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1 Βάση δεδομένων μαθημάτων ΠΠΣ 

1.1 Αρχικός σχεδιασμός και συλλογή δεδομένων 

Αρχικά (2003), ξεκίνησε ο σχεδιασμός και ανάπτυξη της βάσης δεδομένων 

των μαθημάτων του ΠΠΣ σε περιβάλλον MS Access. Η δομή της βάσης 

δεδομένων, στην ανάπτυξη της οποίας συνεργάστηκε ο Καθηγητής κ. 

Μποντόζογλου, έγινε με βάση τις τυποποιημένες περιγραφές μαθημάτων 

κατά ECTS (European Credit Transfer System). Έτσι, τα στελέχη του 

Γραφείου Διασφάλισης Ποιότητας (Ε. Τσιρώνη, Θ. Καρακασίδης) που 

διεκπεραίωσαν την συλλογή από τους διδάσκοντες των περιγραφών 

μαθημάτων κατά ECTS, είχαν την ευκαιρία να εμπλουτίσουν παράλληλα 

την αρχική αυτή μορφή της βάσης δεδομένων μαθημάτων.  
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Επιπλέον των περιγραφών κατά ECTS, συμπεριελήφθη στη συνέχεια 

εκτενής βιβλιογραφία, καθώς και ανάλυση του syllabus σε 15θήμερες 

διδακτικές ενότητες, που επιτρέπει καλύτερη αλληλεπίδραση μεταξύ των 

διδασκόντων και ρύθμιση του χρονισμού της διδασκαλίας συγγενών ή 

αλληλεξαρτώμενων μαθημάτων στα οικεία εξάμηνα. 

1.2 Ενσωμάτωση στις δυναμικές ιστοσελίδες 

Με βάση την εμπειρία της πρώτης φάσης και το feedback που λάβαμε από 

συναδέλφους και φοιτητές, κατόπιν σχετικής συζήτησης και έγκριση από τη 

ΓΣ Τμήματος, δρομολογήθηκε η μεταφορά της βάσης δεδομένων στις νέες 

δυναμικές ιστοσελίδες του Τμήματος που σχεδίασε ο κ. Λυχναρόπουλος: 

http://www.mie.uth.gr/n_page.asp?id=5  

Μάλιστα, οι περιγραφές (http://www.mie.uth.gr/n_mathimata_pro.asp)  

επιτρέπουν την άμεση επικαιροποίηση των δεδομένων από τους 

διδάσκοντες, με κατάλληλους κωδικούς που διασφαλίζουν την 

εμπιστευτικότητα της διαδικασίας (βλ. και ΠΕ4).   

Παρακάτω φαίνεται απόσπασμα από τις δυναμικές ιστοσελίδες του 

Τμήματος για το μάθημα ΜΜ703 Στροβιλομηχανές. Όπως φαίνεται από το 

συγκεκριμένο παράδειγμα, οι δυναμικές ιστοσελίδες περιλαμβάνουν σελίδες 

ανακοινώσεων για το μάθημα, (πχ εκφωνήσεις ασκήσεων, σεμινάρια, 

εκδρομές κτλ), όπως και εκτεταμένο εκπαιδευτικό υλικό που μπορούν να 

«κατεβάσουν» οι φοιτητές από τις ιστοσελίδες. 
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Ακόμη παρακάτω φαίνεται  πως καταρτίζεται και μέρος του προγράμματος 

σπουδών στο ίδιο μάθημα(http://www.mie.uth.gr/n_syllabus.asp?id=50) 

δηλαδή πως γίνεται η κατανομή σε ενότητες και το σύνολο των ωρών που 

απαιτείται για την κάθε μία.  
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Το εκπαιδευτικό υλικό (http://www.mie.uth.gr/n_ekp_yliko.asp?id=50 ) 

για το μάθημα των Στροβιλομηχανών περιλαμβάνει τις παρακάτω σελίδες: 

 



 7 

 

Το εκπαιδευτικό υλικό (http://www.mie.uth.gr/n_ekp_yliko.asp?id=50 ) 

του μαθήματος περιλαμβάνει επιπλέον σημειώσεις για τα οικεία κεφάλαια, 

και στοιχεία για την εκπόνηση μελετητικού θέματος. 
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2 Νέα διαδικασία σύνθεσης και μορφή Οδηγού 
Σπουδών  

Η έκδοση του Οδηγού Σπουδών κάθε χρόνο, με χειροκίνητη επεξεργασία, 

δημιουργούσε σοβαρά προβλήματα στο προσωπικό και τους υπεύθυνους 

καθηγητές, εξαιτίας των συνεχών αλλαγών σε μαθήματα – κανονισμούς – 

νέα μέλη ΔΕΠ κτλ σε μια φάση ραγδαίας ανάπτυξης του Τμήματος. Για να 

ξεπεραστούν τα προβλήματα, αποφασίστηκε οι νέες δυναμικές ιστοσελίδες 

του Τμήματος (http://www.mie.uth.gr/files/odigos2006_07.pdf) να 

αποτελέσουν το κεντρικό σημείο αναφοράς, και να είναι πάντοτε απόλυτα 

επικαιροποιημένες με πρώτη προτεραιότητα. 

 

Σε συνέχεια της παραπάνω απόφασης, επανασχεδιάστηκε ο Οδηγός 

Σπουδών έτσι ώστε να προκύπτει αυτόματα από τις ιστοσελίδες. Ο όγκος 

των πληροφοριών που περιέχονται στον Οδηγό Σπουδών, μειώθηκε 

δραστικά ώστε να μην περιέχει διπλές πληροφορίες, αλλά και να 

παραπέμπει για περισσότερες λεπτομέρειες και παραπομπές, στις δυναμικές 

ιστοσελίδες του Τμήματος. 

 

Στην τρέχουσα μορφή του (2006-2007) ο Οδηγός Σπουδών περιέχει δύο 

«δυναμικά» στοιχεία. Αυτά είναι τα περιεχόμενα των μαθημάτων και ο 

τηλεφωνικός  κατάλογος.  

 

Κατά τη διάρκεια της ετήσιας έκδοσης του έντυπου Οδηγού Σπουδών τα 

συγκεκριμένα στοιχεία των ιστοσελίδων μετατρέπονται με τη βοήθεια 

κατάλληλου λογισμικού σε κείμενο που εισάγεται στον επεξεργαστή 

κειμένου για την τελική μορφή του, η οποία αναρτάται στις ιστοσελίδες σε 

μορφή .pdf: http://www.mie.uth.gr/files/odigos2006_07.pdf 

  

Σε περίπτωση διαφοράς μεταξύ της έντυπης και ηλεκτρονικής μορφής, 

υπερισχύει η τρέχουσα ηλεκτρονική μορφή που είναι κρεμασμένη από τις 

επίσημες ιστοσελίδες του Τμήματος.  

Σύντομα η αυτοματοποιημένη διαδικασία κατάρτισης του Οδηγού Σπουδών 

αναμένεται να επεκταθεί στο σύνολο του περιεχομένου του. Έτσι 

διασφαλίζεται η αποδοτική εξ αποστάσεως συνεργασία όλων των 
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συντελεστών του Οδηγού Σπουδών, και αποφεύγονται σφάλματα κατά τη 

συλλογή των ανανεωμένων πληροφοριών. 

Μάλιστα, για λόγους εξοικονόμησης πόρων, και εξαιτίας της μόνιμης 

ύπαρξης της ηλεκτρονικής μορφής του Οδηγού Σπουδών στις Ιστοσελίδες 

του Τμήματος, σχεδιάζεται στο μέλλον να εκδίδεται ο έντυπος Οδηγός 

Σπουδών ανά διετία. 
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3 Μελέτη κατανομής του χρόνου των φοιτητών 

Όπως προαναφέρθηκε, το Γραφείο Διασφάλισης Ποιότητας του Τμήματος, 

πέρα από τα συμβατικά καθήκοντά του, σχεδιάζει και διεκπεραιώνει μελέτες 

που αγγίζουν και κοινωνιολογικές πτυχές των σπουδών και του τρόπου 

διαβίωσης των φοιτητών μας. Πρόκειται για στρατηγική επιλογή του 

Τμήματος, με στόχο να πετύχει την αρμονική σύγκλιση της πραγματικής 

συμπεριφοράς του μέσου φοιτητή στη διάρκεια των Σπουδών του, με το 

προβλεπόμενο μοντέλο απασχόλησης του Προγράμματος Σπουδών. 

 

Μία τέτοια μελέτη που ξεκίνησε το Εαρινό εξάμηνο 2003-2004, και 

συνεχίστηκε το Χειμερινό Εξάμηνο 2004-2005, κατέγραψε σε εβδομαδιαία 

βάση το πώς ξοδεύει το χρόνο του ένα μικρό, αλλά αντιπροσωπευτικό 

δείγμα των φοιτητών μας.  

3.1 Σχεδιασμός ερωτηματολογίου 

Στο σχεδιασμό του ερωτηματολογίου συνεργάστηκε και ο καθηγητής κ. 

Μποντόζογλου, καθώς και μέλη του Φοιτητικού Συλλόγου.  

Εδώ καταγράφηκαν τρεις κύριες ομάδες δραστηριοτήτων:  

• Η μία έχει να κάνει με τις σπουδές, και περιλαμβάνει την 

παρακολούθηση διδασκαλίας, το διάβασμα, την εκπόνηση ασκήσεων 

και θεμάτων, την προετοιμασία και συμμετοχή σε εξετάσεις.  

• Ένα δεύτερο σκέλος αφορά τις συνήθειες διατροφής του φοιτητή και 

την σίτιση στη λέσχη, στο σπίτι ή σε εστιατόρια.  

• Η τρίτη ομάδα έχει να κάνει με τη διαχείριση του ελεύθερου χρόνου 

του φοιτητή, όπου καταγράφεται ο χρόνος που διατίθεται σε χόμπι, 

αθλητικές δραστηριότητες, τηλεόραση, παιχνίδια, εξωσχολικό 

διάβασμα, διασκέδαση σε καφετέριες και κέντρα καθώς και 

παρακολούθηση κινηματογράφου, θεάτρου και συναυλιών, αλλά και 

εκδρομές – ταξίδια. 

 

Η μορφή του ερωτηματολογίου φαίνεται στην επόμενη σελίδα: 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ (ΩΡΕΣ) ΦΟΙΤΗΤΗ ΜΕ Κ.Α.: ______    ΕΞΑΜΗΝΟ:_______               ΕΒΔΟΜΑΔΑ: _______  

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 

1. Παρακολούθηση διδασκαλίας         

2. Προετοιμασία/ διάβασμα μαθημάτων         

3. Παρακολούθηση εργαστηρίου         

4. Ασκήσεις/ θέματα/ εργασίες          

5. Προετοιμασία για εξετάσεις         

6. Εξετάσεις, πρόοδοι κτλ         

7. Διάλειμμα ανάμεσα στα μαθήματα          

8. Μετακίνηση από και προς την Σχολή         

9. Προετοιμασία /κατανάλωση φαγητού στο σπίτι         

10. Σίτιση στη Λέσχη         

11. Hobbies στο σπίτι         

12. Παρακολούθηση τηλεόρασης         

13. Φιλική συναναστροφή σε σπίτι         

14. Βιντεοπαιχνίδια, playstation σπίτι ή έξω         

15. Διασκέδαση έξω (καφέ –ποτό- φαί)         

16. Αθλητικές δραστηριότητες         

17. Κινηματογράφος – θέατρο – συναυλίες         

18. Hobbies εκτός σπιτιού         

19. Εξωσχολικό διάβασμα          

20. Εξωτερικές /εσωτερικές δουλειές-ψώνια         

21. Εργασία για επιβίωση         

22. Ταξίδια εκτός πόλεως         

23. Ύπνος         

ΣΥΝΟΛΑ ΗΜΕΡΑΣ         
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3.2 Μεθοδολογία έρευνας 

Δείγμα 10 φοιτητών – Καταγραφή για 19 εβδομάδες/ εξάμηνο 

5 κύριες κατηγορίες (23 υποκατηγορίες):  

• Υπνος 

• Ταξίδια 

• Πανεπιστήμιο 

• Διασκέδαση 

• Λοιπά 

 

3.3 Ελεγχος αξιοπιστίας συμπλήρωσης 

Οι φοιτητές παρέδιδαν τα συμπληρωμένα ερωτηματολόγια στο προσωπικό 

του ΓΔΠ, είτε μετά το τέλος κάθε εβδομάδας, είτε, συνηθέστερα, ανά 2-3 

εβδομάδες. 

Σε αρκετά συμπληρωμένα ερωτηματολόγια το άθροισμα των ωρών της 

ημέρας δεν ήταν 24. Οι ακραίες τιμές που παρατηρήθηκαν ήταν από 8.5 – 

29 ώρες, οπότε γινόταν σχετικές παρατηρήσεις στους φοιτητές. 

Συνολικά έλλειψαν καταγραφές ανά εξάμηνο (<24): 1250 ώρες 

Ενώ συμπληρώθηκαν παραπάνω (>24): 53 ώρες 

Σημαντικές χρονικές περίοδοι (>8ώρες/μέρα) που δεν συμπληρώθηκαν 

θεωρήθηκαν σαν ταξίδια εκτός πόλης, σύμφωνα με τις σχετικές 

επεξηγήσεις των φοιτητών. 

 

3.4 Αποτελέσματα έρευνας 

Τα αποτελέσματα της έρευνας, τα οποία είναι ανηρτημένα στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση: 

http://www.mie.uth.gr/static/files/apasxolisi_foithtwn.ppt 

μας φανερώνουν ένα μέσο μοντέλο φοιτητή/ φοιτήτριας ο οποίος 

αφιερώνει σημαντικό μέρος του καθημερινού χρόνου του σε διασκέδαση 

και φιλικές συναναστροφές, διατηρώντας την παράδοση της αλησμόνητης 

για πολλούς Ελληνικής φοιτητικής ζωής. Ενδεχόμενα να συντελεί και η 

προικισμένη σε φυσικές ομορφιές και διασκεδάσεις πόλη του Βόλου που 

εμπνέει για μια ευχάριστη φοιτητική ζωή.  
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Επιπλέον, καταγράφονται πολύ μικροί χρόνοι μετακινήσεων (προφανώς 

λόγω της ενσωμάτωσης του Πανεπιστημίου στον ιστό της πόλης), που 

αυξάνουν ακόμη περισσότερο τον διαθέσιμο χρόνο.  

Οπωσδήποτε, θα χρειαστεί να εντείνουμε τις προσπάθειες μας ώστε να 

πείσουμε τους φοιτητές μας να εγκαταλείψουν το παραδοσιακό Ελληνικό 

μοντέλο της χαμηλής παρακολούθησης μαθημάτων και διαβάσματος στη 

διάρκεια του εξαμήνου, που συνοδεύεται από εξαντλητικούς ημερήσιους 

ρυθμούς διαβάσματος τον μήνα των εξετάσεων.  

Στην κατεύθυνση αυτή βοηθά η πύκνωση των υποχρεωτικών 

εργαστηριακών και υπολογιστικών ασκήσεων στη διάρκεια του εξαμήνου, 

με ταυτόχρονη όμως καταγραφή του φόρτου από το Γραφείο Διασφάλισης 

Ποιότητας ώστε να αποφεύγεται η ετεροβαρής φόρτιση και πιθανή 

απογοήτευση του φοιτητή που έχει σαν συνέπεια να εγκαταλείπει 

μαθήματα για τα επόμενα έτη.  

Πάντως το Τμήμα μας έχει επιτύχει να έχει πολύ μικρό αριθμό λιμναζόντων 

φοιτητών, το οποίο είναι γενικά δείκτης καλής υγείας των σπουδών του. 

Ένα άλλο σημείο που γίνεται αντιληπτό από τις καταγραφές του χρόνου 

των φοιτητών μας, είναι ότι αρκετοί από αυτούς αναγκάζονται να 

εργάζονται για να τα βγάλουν πέρα με τις σπουδές τους. Κοινή διαπίστωση 

είναι ότι ο Βόλος είναι μια αρκετά ακριβή πόλη για τα δεδομένα της 

επαρχίας, ιδιαίτερα στα ενοίκια και στα κοινόχρηστα που αποτελούν μόνιμο 

πονοκέφαλο των φοιτητών μας και των γονιών τους. 

Στις επόμενες σελίδες παρουσιάζονται τυπικά διαγράμματα κατανομής 

χρόνου απασχόλησης συγκεκριμένων ατόμων, που επιτρέπουν την 

καλύτερη κατανόηση των διαφόρων μοντέλων απασχόλησης. 
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# 1

0.0

25.0

50.0

75.0

100.0
Παρακολούθηση διδασκαλ ίας

Προετοιμασία γ ια εξετάσεις

Ασκήσεις/ θέματα/ εργασίες

Δ ιάλειμμα ανάμεσα στα μαθήματα

Προετοιμασία/ διάβασμα μαθημάτων

Παρακολούθηση εργαστηρίου

Εξετάσεις, π ρόοδοι κτλ

Μετακ ίνηση απ ό και π ρος την  Σχολή

Φιλ ική συναναστροφή σε σπ ίτι

Hobbies  στο σπ ίτι
Παρακολούθηση τηλεόρασηςΠροετοιμασία /κατανάλωση φαγητού στο σπ ίτι

Εξωσχολ ικό διάβασμα

Βιντεοπ αιχν ίδια, plays tation σπ ίτι ή έξω

Εξωτερικές /εσωτερικές δουλειές-ψώνια

Σίτιση στη Λ έσχη

Κινηματογράφος – θέατρο – συναυλ ίες

Εργασία γ ια επ ιβίωση

Αθλητικές δραστηριότητες

Hobbies  εκτός σπ ιτιού

Δ ιασκέδαση έξω (καφέ –π οτό- φαί)

Τα διαγράμματα δείχνουν το ποσοστό επί του συνόλου των ημερών που
αφιερώθηκε χρόνος σε κάποια δραστηριότητα. 
Πιο απλά είναι μια ένδειξη της καθημερινής ρουτίνας του καθενός.
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 2η εβδομάδα  

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

1.        Παρακολούθηση διδασκαλίας     2 4 4     

2.        Προετοιμασία/ διάβασμα μαθημάτων        1 1     

3.        Παρακολούθηση εργαστηρίου               

4.        Ασκήσεις/ θέματα/ εργασίες                

5.        Προετοιμασία για εξετάσεις               

6.        Εξετάσεις, πρόοδοι κτλ               

7.        Διάλειμμα ανάμεσα στα μαθήματα      2 1 1     

8.        Μετακίνηση από και προς την Σχολή     1 1 1     

9.        Προετοιμασία /κατανάλωση φαγητού στο σπίτι     1 1 1 1 1 

10.     Σίτιση στη Λέσχη               

11.     Hobbies στο σπίτι 5 2 2 2 3 1 4 

12.     Παρακολούθηση τηλεόρασης 1 2     1   2 

13.     Φιλική συναναστροφή σε σπίτι 3 1 2 2 2 4 3 

14.     Βιντεοπαιχνίδια, playstation σπίτι ή έξω 4             

15.     Διασκέδαση έξω (καφέ –ποτό- φαί) 2 4   2 2 3 3 

16.     Αθλητικές δραστηριότητες     2 2 1 2   

17.     Κινηματογράφος – θέατρο – συναυλίες               

18.     Hobbies εκτός σπιτιού               

19.     Εξωσχολικό διάβασμα                

20.     Εξωτερικές /εσωτερικές δουλειές-ψώνια               

21.     Εργασία για επιβίωση               

22.     Ταξίδια εκτός πόλεως               

23.     Ύπνος 6 7 6 8 7 8 9 

ΣΥΝΟΛΑ ΗΜΕΡΑΣ 21 16 18 24 24 19 22 
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  ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

Πανεπιστήμιο (1,2,3,4,5,6,7,8) 0 0 5 7 7 0 0 

Διασκέδαση (11,12,13,14,15,16,17,18) 15 9 6 8 9 10 12 

Λοιπά (9,10,19,20,21,22) 0 0 1 1 1 1 1 

Υπνος (23) 6 7 6 8 7 8 9 

        

Όπως φαίνεται από τα συνολικά αθροίσματα ωρών ανά ημέρα που αφιερώνονται σε κάθε κατηγορία δραστηριότητας, ο 

συγκεκριμένος φοιτητής, κατά τη δεύτερη εβδομάδα των μαθημάτων, περιορίζει την παρουσία του στη Σχολή, αλλά και τη 

γενικότερη ενασχόλησή του με τα μαθήματά του, σε τρείς μόνο ημέρες.  

  

Αφού μελετήθηκαν τόσο οι επιμέρους όσο και οι συνολικές καταγραφές του δείγματος, έγινε προσπάθεια να εξαχθούν κάποια 

γενικότερα συμπεράσματα για τις συνολικές ανθρωποώρες που αφιέρωσαν οι φοιτητές του δείγματος στις Σπουδές τους, αλλά 

και τη συγκριτική κατανομή του χρόνου του δείγματος των 10 φοιτητών κατά το Εαρινό Εξάμηνο 2003-04, τα οποία φαίνονται 

στα διαγράμματα των επόμενων σελίδων. 

 

Αυτά αφορούν: 

Την παρακολούθηση διαλέξεων και εργαστηρίων 

Το διάβασμα και εκπόνηση εργασιών, μελετών και τεχνικών αναφορών 

Την προετοιμασία για εξετάσεις και προόδους 

Τις μετακινήσεις 
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3.5 Κύρια συμπεράσματα έρευνας 

Σημαντικό μέρος του χρόνου των φοιτητών δαπανάται εντός του σπιτιού 

(~45-50%). 

Σε ενασχόληση με θέματα του Τμήματος αφιερώνεται ένα ποσοστό περίπου 

~20-25%, όπου κυριαρχεί η παρακολούθηση της διδασκαλίας (περίπου το 

1/3 του χρόνου). 

Η διασκέδαση εκτός του σπιτιού αποτελεί το 25-30% του χρόνου, με 

κυρίαρχη μορφή την κατηγορία «καφέ-ποτό-φαϊ» (περίπου το 1/2 του 

χρόνου) 

Στα σημαντικότερα πράγματα που απαρτίζουν το 80% της 

καθημερινότητας:  

• το 15% σχετίζεται με τη σχολή 

• το 15% σχετίζεται με αναπόφευκτες δουλειές (εργασία, φαϊ, κλπ.) 

• το 50% με διασκέδαση 

3.6 Σίτιση φοιτητών 

Η σίτιση στη λέσχη αποτελεί μόλις το 0.8% του χρόνου παρόλο που η 

προετοιμασία φαγητού στο σπίτι απαιτεί περίπου 10πλάσιο χρόνο (7.4%). 

Συγκεκριμένα από τις 133 μέρες καταγραφής: 

• φοιτητές δεν πήγαν καθόλου στη λέσχη (0 φορές) 

• 3 φοιτητές πήγαν ελάχιστα (<3φορές) 

• 2 φοιτητές είχαν χαμηλή προσέλευση (<20φορές) 

• 1 φοιτητής έτρωγε τακτικά στη λέσχη (70 φορές) 

3.7 Εργασία φοιτητών για βιοπορισμό 

Από τους 10 φοιτητές του δείγματος, οι 3 εργάζονται. Αυτή η απασχόληση 

αποτελεί το 50%, το 36% και το 15%  των ημερών της εβδομάδας για 

κάθε μια περίπτωση. 

3.8 Αξιοποίηση αποτελεσμάτων έρευνας 

Τα αποτελέσματα της έρευνας, τέθηκαν υπόψη του φοιτητικού συλλόγου, 

και συζητήθηκαν στα πλαίσια ειδικής ημερίδας για τα προβλήματα του 

Προγράμματος Σπουδών, που πραγματοποιήθηκε στις 18.3.2006 στο 

Αμφιθέατρο του Τμήματος.  

Μεταξύ των θεμάτων που συζητήθηκαν, ήταν και τα παρακάτω: 

Ισχύουν εν γένει τα συμπεράσματα της έρευνας; 
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Που υστερεί η διαμόρφωση του τρέχοντος Προγράμματος Σπουδών ώστε 

να τροχοπεδείται το ενδιαφέρον των φοιτητών; 

Ποιες ενέργειες πρέπει να γίνουν για να αναθερμάνουν το ενδιαφέρον των 

φοιτητών; 

 

 

4 Συμπεράσματα 

Στο τεύχος αυτό συνοψίζεται η στρατηγική και οι εμπειρίες εφαρμογής της 

μοντελοποίησης, με βάση έρευνες του Γραφείου Διασφάλισης Ποιότητας 

της απασχόλησης του μέσου φοιτητή εντός και εκτός της Σχολής στη 

διάρκεια των πενταετών Σπουδών του. 

Το μοντέλο που προέκυψε μας βοήθησε να καταλάβουμε καλύτερα τον 

τρόπο ζωής, απασχόλησης και σκέψης των φοιτητών μας στη διάρκεια των 

Σπουδών τους. 

Παράλληλα, παρουσιάζεται η διαδικασία τεκμηρίωσης του Προγράμματος 

Σπουδών σε επίπεδο μαθήματος, και η φιλοσοφία δημιουργίας της Βάσης 

Δεδομένων Μαθημάτων του ΠΠΣ, όπου τεκμηριώνονται αναλυτικά και οι 

χρονικές απαιτήσεις απασχόλησης των φοιτητών στη διάρκεια των 10 

εξαμήνων των Σπουδών του Μηχανολόγου. 
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Η σύγκριση των δύο μοντέλων μεταξύ τους, έδειξε ότι απέχουμε πολύ από 

το να επιτυγχάνεται σύγκλιση, δηλαδή αξιοποίηση του διαθέσιμου χρόνου 

του φοιτητή σύμφωνα με τις επιταγές του Προγράμματος Σπουδών. 

 

Παρ’ όλα αυτά, είναι σημαντικό ότι ετέθη με ειλικρίνεια ένα σημείο 

εκκίνησης κοινής αποδοχής στο σχετικό διάλογο καθηγητών - φοιτητών 

στην ημερίδα της 18.3.2006, ενώ η ηλεκτρονική τεκμηρίωση των 

απαιτήσεων (φόρτου) μαθημάτων επιτρέπει τον καλύτερο συντονισμό 

μεταξύ των διδασκόντων του ίδιου εξαμήνου, ώστε να αποφεύγεται η 

ασύμμετρη φόρτιση των φοιτητών μας στη διάρκεια του εξαμήνου. 

Η μελλοντική βελτίωση της τεκμηρίωσης του Προγράμματος Σπουδών, σε 

συνδυασμό με την αύξηση της χρήσης των σχετικών ιστοσελίδων από τους 

φοιτητές, καθώς και η συνέχιση των βημάτων προσέγγισης στον τρόπο 

σκέψης μεταξύ καθηγητών και φοιτητών, αναμένεται να οδηγήσει σε 

παραπέρα σύγκλιση. 


